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Vorwort

In der Didzese Rottenburg-Stuttgart bieten seit vielen Jahren Kirchengemeinden und kirchliche Tra-
ger gemeindenahe, organisierte Hilfen flr Alleinstehende und Familien unter dem Namen ,,Organi-

sierte Nachbarschaftshilfe* an.

Um das Selbstverstandnis und Profil dieser Organisierten Nachbarschaftshilfe zu scharfen, haben wir
in den Jahren 2006/2007 in einem breit angelegten Leitbildprozess eine Standortbestimmung einge-
leitet. Mitglieder aus allen Ebenen und Funktionen in der Organisierten Nachbarschaftshilfe, von Nach-
barschaftshelferinnen Uber Einsatzleitungen und Trégervertretungen bis zu Vertretern/innen des Bi-
schoflichen Ordinariates waren an der Diskussion Uber Gemeinsamkeiten und Zukunftsperspektiven

direkt beteiligt.

Das nun vorliegende Leitbild bringt das Verbindende der Nachbarschaftshilfegruppen unserer Didzese
zum Ausdruck. Esist ein Leitbild von Nachbarschaftshelferinnen und Nachbarschaftshelfern, von Ein-
satzleitungen und von Tragervertretungen, und es beschreibt aus den jeweiligen Perspektiven die

Grundlagen unseres Handelns.

Unser Leitbild formuliert eine gemeinsame Basis, aber auch Ideale, die nicht Uberall gleichermali3en ver-
wirklicht sind. Die Umsetzung des Leitbildes wird bei der Vielfalt der kirchlichen Nachbarschaftshilfen

unterschiedlich aussehen.

Vorstand und Geschéftsstelle des Fachverbandes laden Sie zur Auseinandersetzung mit den ge-
nannten Zielen und zur Weiterentwicklung der Organisierten Nachbarschaftshilfe im Geiste dieses
Leitbildes ein. Wir hoffen auf die Freude und Phantasie aller Beteiligten, diesen kirchlichen Dienst auch
in Zukunft so zu gestalten, dass hilfesuchende Menschen in unseren Gemeinden Unterstitzung und

freiwillig Engagierte Sinn in ihrem Tun erfahren.
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\Vorsitzender stellvertretende Vorsitzende

Wer
wir sind

Die Organisierte Nachbarschaftshilfe ist ein
kirchlicher Dienst, in dem freiwillig Engagierte

stundenweise tétig sind.

Wir bieten Menschen in ihrer hduslichen Um-
gebung alltagsunterstiitzende Hilfen an. Unser
Hilfeangebot richtet sich an altere und kranke
Menschen, an Menschen mit Behinderungen,
sowie an pflegende Angehérige und Familien

mit Kindern.

Entsprechend unserer gemeindenahen Einbin-
dung Ubernimmt in der Regel eine katholische
Kirchengemeinde die Tragerschaft fir die Or-
ganisierte Nachbarschaftshilfe. Aber auch
kirchliche Sozialstationen und eingetragene
Vereine, Stiftungen oder gemeinnitzige Ge-
sellschaften sind Trager von Organisierten
Nachbarschaftshilfen. Je nach den é&rtlichen

Gegebenheiten bilden wir 6kumenische Tra-

gerschaften und kooperieren mit kommunalen

Tragern.

In den meisten Dekanaten haben sich die Tra-
ger zu Katholischen Arbeitsgemeinschaften fir
Organisierte Nachbarschaftshilfe zusammen-
geschlossen. Diese Arbeitsgemeinschaften
sind Mitglied in Zukunft Familie e. V., Fachver-
band Familienpflege und Nachbarschaftshilfe

in der Di6zese Rottenburg-Stuttgart.

Als Nachbarschaftshelferinnen und -helfer, Ein-
satzleitungen, Tréager von Organisierten Nach-
barschaftshilfen sowie als Fachverband Zu-
kunft Familie e. V. tragen wir an verschiedenen
Stellen und in unterschiedlicher Form Verant-
wortung flr die Organisierte Nachbarschafts-
hilfe in der Di6zese Rottenburg-Stuttgart.
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Unsere chﬁst-libhe Grundlage

Unsere Hilfen stehen allen Menschen offen,
unabhangig von Alter, Geschlecht, Religion,

Herkunft und Staatsangehdrigkeit.

In unserem Handeln orientieren wir uns an
Jesus Christus. Er hat sich Menschen in Not
zugewandt, sie in ihrer Selbstverantwortung
ernst genommen und ihnen in ihrem konkre-
ten Alltag geholfen. MaBstab fiir unsere Hil-
fen sind Wiirde und Selbstbestimmung der

Menschen, die wir begleiten.

Mit dieser Grundhaltung beteiligen wir uns
am diakonischen Wirken der Kirche.

Wir sind offen fiir Helfer/innen anderer Reli-
gionsgemeinschaften, die ihr soziales Enga-
gement ebenfalls an der Wiirde und Einzigar-

tigkeit jedes Menschen ausrichten.

Unser Engagement

Als Nachbarschaftshelferinnen und -helfer
entscheiden wir uns freiwillig, fur welchen
Einsatz und in welchem Zeitumfang wir uns
engagieren mochten. Selbstverpflichtung und

Zuverlassigkeit sind Teil dieser Entscheidung.

Als Nachbarschaftshelfer/innen und Einsatz-
leitungen bringen wir eine hohe Motivation fur
unseren Einsatz mit. Unsere personliche Ver-
bundenheit mit den begleiteten Menschen
und deren Angehérigen bewirkt ein beson-
deres Engagement. Aufgrund der Gemeinde-
orientierung unseres Dienstes sind wir den
Menschen, die unsere Unterstlitzung suchen,

besonders nahe.

Unser Dienst ist ein Geben und Nehmen. Die
Begegnung mit den begleiteten Menschen
bereichert uns. Durch unser Engagement er-
weitern wir unsere Fahigkeiten und Kennt-

nisse.

Mit einer Aufwandsentschadigung fiir unse-
ren sachlichen und zeitlichen Aufwand erfah-
ren wir als Nachbarschaftshelfer/innen und
Einsatzleitungen Anerkennung und Wert-
schéatzung. Einen Teil unseres Engagements
erbringen wir ehrenamtlich, hierzu z&hlen
Teamsitzungen, Fortbildungen und einzelne

Hilfestellungen im Rahmen unserer Einséatze.

Als Trager anerkennen und wertschatzen wir
das Engagement von Nachbarschaftshel-
fern/innen und Einsatzleitungen als einen we-
sentlichen Beitrag zum caritativen Auftrag
der Kirchengemeinden. Dariliber hinaus tra-
gen wir die Verantwortung fiir die finanzielle
Sicherung unserer Nachbarschaftshilfegrup-

pen.



Unsere Zielgruppen und Kernaufgaben

Wir sind stundenweise flr altere Menschen da,
die zuhause leben und nicht mehr alle Tatig-
keiten des téglichen Lebens bzw. im Haushalt
selbst erledigen kdénnen. Organisierte Nach-
barschaftshilfe wird auch von Menschen mit
Behinderungen in Anspruch genommen, die
selbstandig wohnen und Unterstitzung im All-
tag bendtigen. Ebenso stehen unsere Ange-
bote fiir kranke Menschen zur Verfligung, die
(vorlibergehend) nicht alle Tatigkeiten im Haus-

halt selbst bewaltigen kénnen.

Als Nachbarschaftshelferinnen und Nachbar-
schaftshelfer bieten wir individuelle und prak-
tische Hilfen im h&uslichen Umfeld und Be-
gleitung zur Teilnahme am gesellschaftlichen

Leben.

Wir unterstltzen pflegende Angehdrige, die

Entlastung und Zeit fur die Erledigung eigener

Angelegenheiten bendtigen ebenso wie Fami-
lien mit kleinen und/oder behinderten Kindern,
die auf kein familidres Netz zuriickgreifen kén-
nen.

Wir sind als Organisierte Nachbarschaftshilfe
im Einsatz, solange ein selbststandiges Leben
der begleiteten Menschen mdglich ist und eine
stundenweise Unterstltzung im Alltag aus-
reicht. Bei erhdhtem Hilfebedarf, z. B. von
schwer kranken Menschen, sind wir ergdnzend

zu anderen Diensten tatig.

Wir beteiligen uns an neuen Konzepten und
der Weiterentwicklung von Angebotsformen.
Damit geben wir Antwort auf veranderte Be-
darfe von allein stehenden Menschen, Pflege-

beddrftigen und ihren Angehdrigen sowie von

Familien.

Unsere Nachbarschaftshilfe erfolgt in organi-
sierten Strukturen und unter fachlicher Anlei-
tung. Einsatzleitungen und Nachbarschaftshel-
fer/innen werden auf ihre Aufgabe vorbereitet
und in Teambesprechungen sowie Fortbildun-
gen begleitet. Sie sind zuverlassig und unter-

stehen der Schweigepflicht.

Als Trager der Organisierten Nachbarschafts-
hilfe begleiten wir Einsatzleitungen und Nach-
barschaftshelfer/innen inhaltlich und pastoral,
d.h. wir haben das Wohl der Mitarbeiter/innen

im Blick und untersttitzen sie in ihrer Tatigkeit.

Die individuelle Beziehung zu den Menschen,
die wir unterstitzen, und den dazugehdrigen
Familien steht fir uns an oberster Stelle. Wir
haben bei unserem Handeln den Menschen in

seiner Einheit von Leib und Seele im Blick.

Unsere Unterstlitzung ist ressourcenorientiert,
sie starkt die Selbstandigkeit der begleiteten

Menschen bzw. aktiviert deren eigene Krafte.

Unsere alltagsunterstiitzenden Angebote sind

bedarfsorientiert, flexibel und bezahlbar.

Wir sind eingebunden in das Hilfenetz der so-
zialen Dienste am Ort und erbringen unsere Téa-
tigkeiten in Kooperation mit kirchlichen, &f-

fentlichen und privaten ambulanten Diensten.

l Unsere Qualitat

Caritas und Diakonie mit ihren unterschied-
lichen Beratungsdiensten und Angeboten sind
unsere vorrangigen Kooperationspartner an
der Schnittstelle zwischen gemeindenahen

Netzwerken und hauptberuflicher Sozialarbeit.

Durch unsere Begleitung im personlichen
Lebensumfeld der Menschen erleben wir un-
mittelbar gesellschaftliche Veranderungen und
zunehmende Versorgungslicken im sozialen
Hilfenetz. Als Nachbarschaftshelfer/innen, Ein-
satzleitungen und Tréger verstehen wir Orga-
nisierte Nachbarschaftshilfe auch als anwalt-
schaftliche Aufgabe. Im Rahmen von Lobbyar-
beit, insbesondere durch den Fachverband
Zukunft Familie e.V., engagieren wir uns flr die

Verbesserung der Lebenssituation alterer Men-

schen, ihrer Angehdrigen und Familien.




